MenuUolan MenuUnolan

m 01.07.—-05.07.24 m 08.07.—-12.07.24

Mittagessen Mittagessen
Krauterquark mit Leindl [g], Kartoffeln, Rote Beete Gefllgelfrikadelle <G> [a, al, c], Bratensole [a, al, g,
Mo Salat Mo i], Erbsen, und Karotten, Kartoffeln

Bunter Nudeltopf mit Hornchennudeln <V> [a, a1, c],
DI Roggenvollkornbrot [a, al, a2], Gurkensalat

Hahnchenbrutfilet natur <G>, Brechbohnen,
Bratensolie [a, al], hausgemachter Kartoffelstampf Paniertes Seelachsfilet <F> [a, al, d, g], KrdutersoRe [a,
Mi  [g] Mi al, g], Langkornreis, Gurkensalat

Fischstabchen <F> [a, al, d], Karottenscheiben,

Dillsol3e [a, a1, c], Kartoffeln, Birnenkompott mit Wurstgulasch mit Gefliigelwiener <G> (2, 3, 4, 8),

Do _VanillesoBe [8] e Do Spiralnudeln [a, a1]
Kase-Lauch-Suppe mit Rinderhack <R> [g],
Griner Bohneneintopf <V> [i], GeflUgel Wiener <G> Roggenvollkornbrot [a, a1, c], Naturjoghurt mit
Fr (2,3, 4,8), Roggenvollkornbrot [a, al, a2], Apfel Fr Aprikose (3) [g]

Legende der Allergene und Zusatzstoffe Legende der Allergene und Zusatzstoffe

siehe separater Aushang siehe separater Aushang




MenuUolan MenuUnolan

m 15.07.-19.07.24 m 22.07.—26.07.24

Mittagessen

Mittagessen

GefllUgelbratwurst, <G> [g, i], Bratensole [a, a1, g, i],
MO Blumenkohl, Kartoffeln, Mandarinen-Eisbergsalat [g]

Putengulasch in RahmsofRe <G> [a, al, g, j], mit
Spreewadlder Fischtopf mit Alaska Seelachs <F> (2, 9), Di  Paprikastreifen, Langkornreis

Di [a, al, d, g]’ KrautersoRe [a, a1, g]’ Parboiled Reis ~ =rerssmesesssesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasasasaa

Rindfleischfrikadelle <R> [a, al, c], Bratensole [a, al, _ Fischfrikadelle <F>(3) [a, a1, ¢, d, {, g], Petersiliensole
Mi [a, al, g], Kartoffeln

_ g, i], Kaisergemuse aus Karotten, Blumenkohl und o e
Mi Brokkoli, Kartoffeln, Birne

Krauter-Rihrei <V> [c], Rahmspinat [g], Bolognese mit Rinder-Hackfleisch, Tomaten, Karotten
Do hausgemachter Kartoffelstampf [g] Do und Kase <R>[g, i], Nudeln [a, al], Weillkrautsalat

Kartoffelsuppe <V> [g, i], Geflugel Wiener <G> (2, 3, 4,

Erbseneintopf <V> [i], Gefliigel Wiener Wiirstchen 8), frankisches Vollkornbrot [a, al, a2], Fruchtquark
Fr <G> (2, 3, 4, 8), Schokopudding [g] Fro [g]

Legende der Allergene und Zusatzstoffe

Legende der Allergene und Fusatzstoffe

siehe separater Aushang

siehe separater Aushang &ﬂ\ix



MenuUolan MenuUnolan
m 29.07.—02.08.24

Mittagessen

Eierragout mit Erbsen und frischen Mdhren <V> [a, al,
Mo ¢, g, jl, Kartoffeln, Rote Beete Salat

Hahnchenbrustfilet natur <G>, Brechbohnen,
Mi Bratensol3e [a, al], hausgemachter Kartoffelstampf [g]

Fischstabchen <F> [a, al, d], Karottenscheiben,
Dillsol3e [a, a1, g], Kartoffeln, Birnenkompott mit
Do Vanillesole [g]

Griner Bohneneintopf <V> [i], GeflUgel Wiener
Wirstchen <G> (2, 3, 4, 8), Roggenvollkornbrot [a, al,
Fr a2], Apfel

Legende der Allergene und Zusatzstoffe Legende der Allergene und Zusatzstofie

siehe separater Aushang siehe separater Aushang
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