Menuoian Menuoian

m 01.12.-05.12.25 m 08.12.-12.12.25

Mittagessen Mittagessen

Gefllgel Cevapcici <G> [a, al, ¢, g, j], RahmsoRe [a, al,
g], Kaisergemuse aus Karotten, Blumenkohl und
Mo KasesoRe (1, 8) [a, al, g], Fusilli [a, al], Obst Mo Brokkoli, Kartoffeln

Panierte Fischstabchen aus Alaska Seelachsfilet <F> [3,
DI al, d], DillsoRe [a, al, g], Kartoffeln, Karottensalat

Krauter-Rihrei <V> [c], Rahmspinat [g],
DI hausgemachter Kartoffelstampf [g]

Kartoffel-Tasche Brokkoli-Frischkaseflllung <V> [g],
bunter Salat aus Eisbergsalat, Tomaten, Paprika, Mais

Mi  Mohreneintopf mit Méhren und Kartoffeln <V> [i] Mi  mit Joghurtdressing und Sonnenblumenkernen [g, j]
Geflugel-Klopse "Konigsberger Art" in heller Sol3e Wurstgulasch mit Gefliigelwiener <G> (2, 3, 8),

It L i N Do Schleifennudeln [a, a1], Obst
Linsensuppe mit Kartoffeln und Mdéhren <V>, Schupfnudel-Gemusepfanne mit Karotten, Mais,
Gefllgel Wiener Wiirstchen <G> (2, 3, 8), Apfelmus Erbsen, Bohnen und Paprika <V> [a, a1, c],

Fr (3), VanillesoRe [g] Fr Stracciatella Joghurt [g]



Menuoian Menuoian

m 15.12.-19.12.25

Mittagessen

................................................................................. U] M

Brokkoli-KasesolRe (1, 8) [a, al, a3, g, Fusilli [a, al],
Mo  Obst

UND EIN GESUNDES,

Wildlachswiurfel <F> [d], TomatensoRe [i],
DI Langkornreis, WeiRkrautsalat

Gemuse Nuggets aus Mais, Karotten, Erbsen und
Romanesco <V> [a, al, a3, g], Petersiliensolie [a, al,
gl. Kartoffeln

Kartoffel-GemUsepfanne mit Erbsen, Blumenkohl,
Karotten und Brechbohnen <V>, Naturjoghurt mit
Fr Aprikose [g]




